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Актуальність теми дисертаційної роботи. Сучасні зміни суспільних і 

соціокультурних умов зумовили переорієнтацію системи шкільної освіти на 

формування в учнів життєвих компетентностей, які дозволять їм успішно 

навчатися, орієнтуватися в сучасному соціумі, інформаційному просторі, 

успішно комунікувати, виконувати соціально важливі завдання, реагувати на 

потреби і виклики часу. З огляду на зазначене, актуальним завданням сучасної 

школи є реалізація компетентнісного підходу, що передбачає спрямованість 

освітнього процесу на формування в учнів ключових і предметних 

компетентностей.  

Основною метою освіти осіб з особливими освітніми потребами є 

адаптація та соціалізація, підготовка їх до самостійного життя. Особливо 

вразливу категорію дітей становлять молодші школярі з порушеннями 

інтелектуального розвитку. У процесі впровадження інноваційних технологій 

гостро постає питання щодо формування в них міжособистісних стосунків, 

спільної діяльності, норм поведінки, навичок комунікації, вмінь працювати в 

команді, під керівництвом та інших соціальних компетенцій. Складність 

проблеми полягає у тому, що сучасне суспільство, хоча й враховує специфіку 

розвитку дітей з порушеннями інтелектуального розвитку, однак не може 

знизити до них рівень комунікативних та соціальних вимог (І. Омельченко, 

О. Орлов, Л. Прохоренко, Г. Соколова, І. Татьянчикова, Д. Шульженко та ін.). 

Тому для повноцінного формування їх соціально-комунікативної 

компетентності необхідно створювати спеціальні умови, які сприяли б розвитку 



активної, всебічно розвинутої, соціально адаптованої особистості, готової до 

комунікації, подальшого життя та діяльності. 

Під соціально-комунікативною компетентністю вчені розуміють цілісний 

досвід дитини в розв’язанні життєвих проблем, засвоєнні способів виконання 

ключових функцій, які стосуються багатьох соціальних сфер і соціальних ролей, 

вміння вирiшувати соцiальні та поведiнкові проблеми, вміння спiлкуватися в 

конкретних соцiально-побутових ситуацiях, висловлювати свої думки чiтко та 

зрозумiло (О. Бабяк, Г. Блеч, О. Боряк, І. Гладченко, І. Дмитрієва, 

В. Кобильченко, Ю. Кравець, І. Омельченко, Л. Прохоренко, О. Чеботарьова). 

Особливу стурбованість вчених та практиків викликає схильність 

молодших школярів з порушеннями інтелекту до афективних реакцій, зниження 

соціально-комунікативної здатності до спілкування, низький рівень обробки 

інформації та рефлексії власних вчинків, що блокує критичне оцінювання 

складних ситуацій взаємодії з однолітками або дорослими та усвідомлення 

причин виникнення соціально-комунікативних труднощів. Крім того, в поведінці 

підлітків з порушеннями інтелекту також виявляються недостатність та 

незрілість мотивів і механізмів встановлення соціальних контактів із соціумом. 

Однак, на сьогоднi бракує дослiджень, присвячених вивченню соцiально-

комунiкативної компетентностi дiтей з порушеннями інтелектуального розвитку, 

зокрема можливостi її формування засобами фiзичної культури.  

Отже, недостатній рівень наукової розробленості та практичної реалізації 

означеної проблеми зумовили вибір теми дослідження Горбатюк Олени 

Леонідівни «Формування соціально-комунікативної компетентності молодших 

школярів з порушеннями інтелектуального розвитку», яке є досить актуальним 

для спеціальної педагогіки і психології. 

Наукова новизна та теоретичне значення дослідження. Наголошуючи на 

найсуттєвіших здобутках дисертаційної роботи, вважаємо за необхідне 

зазначити результати, що мають безперечну новизну, а саме: розроблено 

струкурно-функцiональну модель соцiально-комунiкативної компетентностi, яка 

мiстить соцiально-перцептивний, комунiкативний, iнтерактивний та моторно-

руховий компоненти; розроблено авторськi методики формування соціально-



комунікативної компетентності учнів з порушеннями інтелекту: «Домашнiй 

помiчник» та «Фотошарада», «Заверши оповiдання» та «Я та iншi дiти»; 

визначено фактори, які впливають на формування соціально-комунікативної 

компетентності: 1 фактор – емоцiйне самопiзнання в часовому вимiрi 

самоставлення; 2-й – експресивне мовлення; 3-й – рефлексивно-адаптивнi 

здiбностi. 

Особливо цінним, на нашу думку, є те, що розроблено авторську програму з 

фiзичної культури для молодших школярів з порушеннями інтелекту, яка містить 

базовий i варiативні компоненти;  визначено психолого-педагогiчнi умови 

формування соцiально-комунiкативної компетентностi молодших школярiв з 

порушеннями iнтелектуального розвитку. 

Подальшого розвитку набула ідея компетентнісного підходу в навчанні і 

вихованні молодших школярів з порушеннями інтелектуального розвитку. 

Практичне значення одержаних результатів дослідження полягає в тому, 

що: розроблений комплекс методик дiагностики та формування соцiально-

комунiкативної компетентностi може бути використаний практичними 

працiвниками спецiальних закладiв освiти та з iнклюзивним навчанням в роботi 

з дiтьми, якi мають порушення iнтелектуального розвитку; програма з фiзичної 

культури для молодших школярів з порушеннями інтелекту, яка містить базовий 

i варiативні компоненти, може використовуватися у процесі корекційно-

розвивального навчання дітей означеної категорії; результати дослiдження 

можуть використовуватись при пiдготовцi здобувачiв вищої освiти, пiдвищеннi 

квалiфiкацiї педагогiчних кадрiв та оганiзацiї освітнього процесу молодших 

школярiв з порушеннями iнтелектуального розвитку. 

Характеристика основних положень роботи. Оцінюючи зміст й завершеність 

дисертації Горбатюк Олени Леонідівни «Формування соціально-комунікативної 

компетентності молодших школярів з порушеннями інтелектуального розвитку», 

відмітимо, що вона є цілісним структурованим дослідженням, зберігає логічну 

послідовність та комплексність викладення матеріалу як на рівні роботи в цілому, 

так і в межах кожного окремого розділу, складається з анотацій українською та 

англійською мовами, вступу, трьох розділів, висновків до кожного розділу, 



загальних висновків, списку використаних джерел (193 найменування). 

Слід відзначити вміння дисертантки узагальнювати й систематизувати 

теоретичний матеріал, що принагідно представлено у першому розділі дисертаційної 

роботи «Теоретичнi основи формування соцiально-комунiкативної компетентностi 

молодших школярiв з порушеннями iнтелектуального розвитку»  

Авторкою обґрунтовано теоретичні засади вивчення питання формування  

соціально-комунікативної компетентності молодших школярів з порушеннями 

інтелектуального розвитку. Здійснено аналіз наукових джерел, які присвячено 

дослідженню означеного питання, зокрема виявлено ступінь його актуальності та 

розробленості в науково-методичній літературі, що дало змогу систематизувати 

погляди на ключові поняття, пов’язані з означеною проблемою. 

Визначено сутність поняття «соціально-комунікативна компетентність», 

що розглядається як базова iнтегральна характеристика, яка вiдображає рiвень 

умiння особистостi взаємодiяти з оточуючими, забезпечує оволодiння 

соцiальною реальнiстю за допомогою комунiкативних механiзмiв i дає змогу 

ефективно регулювати власну поведiнку та поведiнку iнших у комунiкативному 

просторi.  

Виокремлено компоненти соціально-комунікативної компетентності, а 

саме: соцiально-перцептивний, комунiкативний, iнтерактивний та моторно-

руховий. 

Обґрунтовано, що порушення соціально-комунікативної компетентності 

молодших школярів з порушеннями інтелекту виявляються у несформованості 

самооцiнки себе та своїх iндивiдуальних психофiзичних особливостей i 

можливостей, емоцiйній чутливості, низькій емпатiї, невмінні співпереживати 

однокласникам та рідним, несформованості таких поведiнкових навичок як 

здатнiсть до спiвпрацi, iнiцiативнiсть та адекватнiсть спiлкування, товариськiсть 

тощо.  

У роботі теоретично доведено, що несформованість соцiально-

комунiкативної компетентностi дiтей з порушеннями iнтелектуального розвитку 

впливає як на соцiальну ситуацiю розвитку, так i на соцiальнi вiдносини в мiкро- 

та макросередовищi дитини, спiлкуваннi з дорослими та однокласниками, що в 



свою чергу негативно вiдбивається на навчальнiй дiяльностi, формуваннi 

соцiальної позицiї в свiтi однолiткiв та дорослих. 

Цінним, з педагогічної точки зору, є другий розділ дисертаційної роботи 

«Особливостi соцiально-комунiкативної компетентностi молодших школярiв з 

порушеннями iнтелектуального розвитку», зокрема з метою оцінки 

сформованості соцiально-комунiкативної компетентності молодших школярів з 

порушеннями інтелекту було розроблено структурно-функцiональну модель, яка 

містить чотири компоненти: соцiально-перцептивний, комунiкативний, 

iнтерактивний і моторно-руховий. В цій моделі соцiально-перцептивний 

компонент вiдповiдає за суб’єктивну картину свiту, загальну соцiальну 

активнiсть дитини засобами соцiальної перцепцiї; комунiкативний – передбачає 

розумiння специфiки комунiкативної ситуацiї, вмiння вести дiалог з дорослими 

та ровесниками; інтерактивний – забезпечує взаємодiю (iнтеракцiю) та 

рефлексiю, як пiдґрунтя розуміння себе в контексті інтеракції з іншими; 

моторно-руховий – розширює можливостi фiзичного розвитку та 

психофiзiологiчних функцiй в сенсомоторнiй та соцiальнiй сферах. 

Здійснено емпіричне дослідження особливостей соцiально-комунiкативної 

компетентності молодших школярів з порушеннями інтелекту, до яких 

віднесено: невміння вербалiзувати емоцiйне ставлення до iншої дитини та до 

себе, загальмованості психологiчного минулого, орiєнтацію на перцептивно 

доступнi зовнiшнi ознаки, що впливає на реалiзацiю соцiальної перцепцiї в 

процесi сприйняття iншої людини та порiвняння себе з нею; низький рiвень 

експресивного мовлення, недостатньо розвинену соцiальну позицiю, iснування 

комунiкативних бар’єрiв; низьку здатнiсть аналiзувати результати своєї 

дiяльностi, знаходити iншi способи вирiшення проблем та виявляти зв’язки мiж 

вчинком на його наслiдками; невмінні використовувати тiлесні рухи, жести, 

мiмiку та iнші форми невербального спiлкування, якi дають змогу ефективно 

взаємодiяти з оточуючими. 

Заслуговує на увагу визначення критерiїв сформованостi соцiально-

комунiкативної компетентностi, зокрема: емоцiйно-перцептивний 

(диференцiація соцiальної перцепцiї, перцепцiя дiяльностi та особистостi iншої 



дитини, емоцiйна складова соцiальної перцепцiї та самоставлення), 

комунiкативний (імпресивне мовлення – слухання, розуміння, експресивне – 

висловлювання) та соцiально-когнiтивний (рефлексія, соцiально схвалювальнi 

вiдповiдi, соцiально ненормативнi вiдповiдi). 

У третьому розділі дисертаційної роботи «Формування соцiально-

комунiкативної компетентностi у молодших школярiв з порушеннями 

iнтелектуального розвитку засобами фiзичної культури» представлено методику 

формування соцiально-комунiкативної компетентностi учнiв з  порушеннями 

інтелектуального розвитку засобами фізичної культури. Визначено критерії 

формування соцiально-комунiкативної компетентностi школярів з ПІР, до яких 

віднесено: розумiння емоцiйного стану iншого однокласника чи дорослого; 

вміння отримувати та передавати отриману iнформацiю, слухати іншого; вміння 

вести простий дiалог, доводити власну думку; активність у колективних 

заняттях; вміння вирішити конфлікну ситуацію тощо.  

Важливою для практики спеціальної освіти є програма з фiзичної культури для 

молодших школярів з порушеннями інтелекту, яка містить базовий i варiативні 

компоненти. До базового компоненту вiднесено: вимоги до знань, руховi навички i 

умiння; завдання розвитку фiзичних якостей; нормативи фiзичної пiдготовленостi, 

згiдно з вимогами комплексної програми фiзичного виховання учнiв спецiальної 

загальноосвiтньої школи. До варiативного – засоби для розвитку фiзичних якостей 

(вправи аеробної спрямованостi: легкоатлетичні вправи, рухливі i спортивні iгри за 

спрощеними правилами тощо).  

Розроблено методичні та органiзацiйні умови пiдвищення ефективностi 

фiзичного виховання дiтей молодшого шкiльного вiку з порушеннями 

iнтелектуального розвитку. 

Виявлено доцільні фактори, які впливають на формування соціально-

комунікативної компетентності: 1 фактор – емоцiйне самопiзнання в часовому 

вимiрi самоставлення; 2-й – експресивне мовлення; 3-й – рефлексивно-адаптивнi 

здiбностi.  

Таким чином, результати експериментальної методики, отримані автором,  

засвідчили наявність якісних змін у школярів з ПІР під час рухових вправ не 



лише у фізичному здоров’ї, а й позитивні зрушення у всіх компонентах 

соціально-комунікативної компетентності після впровадження корекційно-

розвивального комплексу засобами фізичної культури. 

Отримані автором результати дають змогу констатувати ефективність 

розробленої методики формування соціально-комунікативної компетентності 

молодших школярів з порушеннями інтелектуального розвитку, впровадження 

якої сприяло досягненню позитивних результатів.  

Наукові положення, пропозиції, висновки і рекомендації, що подано у 

дисертації, є обґрунтованими та достовірними. Використано системний підхід 

для аналізу сучасного стану і з’ясування сутності основник компонентів 

соціально-психологічної компетентності підлітків. 

Особистий внесок здобувача полягає в роботi над особливостями соцiально-

перцептивного компоненту соцiально-комунiкативної компетентностi 

молодших школярiв з порушеннями iнтелектуального розвитку; у вивченнi 

особливостей розвитку довiльних рухiв дiтей з порушеннями iнтелектуального 

розвитку; у емпiричному дослiдженнi комунiкативного розвитку молодших 

школярiв з порушеннями iнтелекту. 

Усі наукові результати є коректними, обґрунтованими та доведеними до 

програмних продуктів для практичного застосування. 

Отже, дисертація Горбатюк Олени Леонідівни засвідчує здійснену 

ґрунтовну пошукову й аналітичну роботу, опрацювання та узагальнення 

значного масиву інформації. Дисертаційне дослідження характеризується 

достатнім рівнем обґрунтованості наукових положень, висновків та 

рекомендацій. Оцінювання змісту дослідницької роботи уможливлює 

стверджувати, що поставлена в ній мета у процесі вирішення головних завдань 

досягнута, а дисертація є завершеною науковою кваліфікаційною працею. 

Відсутність порушення академічної доброчесності. Слід зазначити, що 

під час роботи з дисертацією порушень вимог не виявлено, текст роботи 

оригінальний. Аналіз публікацій дисертантки засвідчив їх відповідність вимогам 

щодо оприлюднення результатів дослідження. 



Основні положення та результати дисертаційного дослідження висвітлено 

у 7 публікаціях (6 одноосібні), з них: 1 стаття у наукових періодичних виданнях 

інших держав, 4 статті у наукових фахових виданнях України, 2 тези 

апробаційного характеру. 

Зауваження та рекомендації щодо оформлення та змісту дисертації. 

Незважаючи на високу якість виконаної дисертаційної роботи, вартими 

уваги є окремі зауваження, що виникли в процесі рецензування роботи та 

вимагають  уточнень та пояснення.  

1. У дисертаційній роботі представлено методику формування соцiально-

комунiкативної компетентностi учнiв з порушення інтелектуального розвитку 

засобами фізичної культури. Визначено критерії формування соцiально-

комунiкативної компетентностi школярів з порушення інтелектуального 

розвитку, до яких віднесено: розумiння емоцiйного стану iншого 

однокласника чи дорослого; вміння отримувати та передавати отриману 

iнформацiю, слухати іншого; вміння вести простий дiалог, доводити власну 

думку; активність у колективних заняттях; вміння вирішити конфлікну 

ситуацію тощо. Однак, потребує пояснення, як фізична культура впливає на 

різні елементи соціально-комунікативної компетентності (соціальні, 

комунікативні навички). 

2. В дисертації йдеться про розроблену авторську програму з фiзичної культури 

для молодших школярів з порушеннями інтелекту, яка містить базовий i 

варiативні компоненти. Потребують уточнення методи або підходи, які 

використовувалися для адаптації фізичної культури для учнів з різними 

ступенями порушень інтелекту. 

3. На нашу думку, слід пояснити, як оцінюються автором результати власного 

дослідження у порівнянні з результатами досліджень інших вчених у цій 

галузі. 

Проте, зазначені зауваження та рекомендації ні в якому разі не применшує 

наукову цінність отриманих результатів дослідження, а лише вказує на його 

оригінальність, широту та можливі перспективи. 

  



 


