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Короткий опис 

дисципліни 

 Мета курсу полягає в тому, щоб сформувати й розвинути у здобувачів 

третього рівня вищої освіти (аспірантів): 

1. Професійну мовну компетентність для ведення наукової 

діяльності українською мовою; 

2. Знання норм сучасної української літературної мови, особливо 

в науковому стилі; 

3. Уміння формулювати, обґрунтовувати та захищати наукові 

ідеї в усній та письмовій формах; 

4. Навички академічного письма, включаючи написання 

дисертацій, статей, тез, рецензій та виступів на конференціях; 

5. Культуру мовлення як елемент академічної етики та наукового 

етикету. 

Ця програма сприяє інтеграції української мови в усі сфери наукової 

комунікації та зміцненню її статусу як мови науки в Україні. 
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Пререквізити   

Викладач  Ярмола Наталія Анатоліївна 

Контакти  Тел +380677628838 

Email nat.yar1978@gmail.com 

 

Час для 

консультацій 

  

Понеділок та четвер, 14:00-15:00 
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Мета 

курсу 

 

- 

полягає в тому, щоб сформувати у здобувачів третього рівня вищої 

освіти глибокі теоретичні знання та практичні навички щодо 

проєктування, реалізації й моніторингу індивідуальних освітніх 

траєкторій дітей з особливими освітніми потребами (ООП) в умовах 

інклюзивного та спеціального освітнього середовища. 

   

  Завдання курсу 

1.  розвиток компетентностей щодо диференційованого та 

особистісно орієнтованого підходу в навчанні; 

 

2. 

 вивчення сучасних методів педагогічної діагностики, 

адаптації та модифікації освітнього процесу; 

 

3. 

 оволодіння технологіями міждисциплінарної співпраці в 

розробці індивідуальних програм розвитку (ІПР); 

  Загальні компетентності 

 

ЗК1 

 Здатність до критичного мислення, аналізу та синтезу 

– уміння логічно мислити, узагальнювати складну інформацію, 

робити обґрунтовані висновки щодо освітніх процесів. 

 

ЗК2 

 Здатність до ефективної комунікації та командної взаємодії 

– розвиток навичок співпраці з батьками, педагогами та фахівцями 

команд супроводу. 

 

ЗК3 

 Здатність діяти на основі етичних міркувань та принципів інклюзії 

– повага до людської гідності, різноманітності та права дитини на 

якісну освіту. 

 

  Спеціальні (фахові) компетентності 

 

СК1 

 Здатність проєктувати індивідуальні освітні траєкторії для дітей з 

ООП – уміння розробляти ІПР з урахуванням особливостей розвитку, 

потенціалу й освітніх потреб дитини. 
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СК2 

 Здатність здійснювати педагогічну діагностику та моніторинг 

розвитку дитини з ООП 

– володіння методами оцінювання динаміки навчальних досягнень та 

соціалізації. 

 

СК3 

 Здатність реалізовувати міждисциплінарний підхід у супроводі 

освітнього процесу – налагодження співпраці з фахівцями різних 

напрямів (дефектологами, психологами, логопедами, соціальними 

педагогами). 

  Програмні результати навчання 

ПРН1 

 

 

ПРН2 

 

ПНР3 

 

 Уміння розробляти та обґрунтовувати індивідуальну освітню 

траєкторію для дитини з ООП 

– враховуючи результати педагогічної діагностики, потенціал 

дитини, освітнє середовище та ресурси. 

Здатність здійснювати науково обґрунтований супровід реалізації 

ІПР– застосовуючи сучасні підходи до адаптації та модифікації 

освітнього контенту й методик навчання. 

Демонстрація навички міждисциплінарної взаємодії при побудові та 

реалізації індивідуальної освітньої траєкторії 

– ефективно співпрацює з фахівцями команди психолого-

педагогічного супроводу та батьками. 
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Опис навчальної дисципліни 

 

 

Найменуванн я показників 

Галузь знань, напрям 

підготовки, 

освітньо- 

кваліфікаційний рівень 

Характеристика навчальної дисципліни 

денна форма 

навчання 

заоч 

на форма 

навчання 

 

 

 

 

 

Кількість кредитів – 1 

Галузь знань 05 Соціальні та 

поведінкові 

науки, 01 

Освіта 

(шифр і назва) 

 

 

 

 

 

Дослідницько- інноваційна 

Напрям підготовки 

016 Спеціальна 

освіта, 053 Спеціальна 

психологія 

(шифр і назва) 

Модулів – 4  

 

 

Рік підготовки 

Змістових 

модулів – 4 

1-й 2-й 
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Індивідуальн е науково-

дослідне 

завдання 

«Індивідуальна програма 

розвитку 

дитини з ООП» 

Спеціальність: 016 Спеціальна 

освіта, 053 Спеціальна 

психологія 

(шифр і назва) 

 

 

Семестр 

Загальна кількість годин – 

30/1 ЄКТС 

1- 

й/2-й 

1-й 

Лекції 

Тижневих годин для денної 

форми навчання: 

аудиторних – 20 

самостійної роботи 

студента – 

10 

 

 

Освітньо- кваліфікаційний 

рівень: 

Доктор філософії 

10 

год. 

10 

год. 

Практичні, семінарські 

10 

год. 

10 

год. 

 

  

Вид контролю: 

залік залік 

 

 

 

 

                                   Програма навчальної дисципліни 

 

 

1.1. 

Термінологічні 

основи курсу 

Що таке «Індивідуальна освітня 

траєкторія», «дитиноцентризм»; 

Напрямки реалізації 

«індивідуального освітнього 

маршруту» 

 

Теорія 

Практика 

Індивідуальна освітня 

траєкторія, 

індивідуальний 

освітній маршрут, 

дитиноцентризм, 

 

 

3 

 

 

 

 

1.2. Алгоритм 

зарахування 

дитини з ООП до 

навчального 

закладу 

Хто такі «учасники навчального 

процесу»; 

Кроки навчального закладу щодо 

запровадження інклюзивного 

навчання; Алгоритм дій батьків 

(або осіб, що їх замінюють) для 

організації зарахування дитини з 

ООП на інклюзивне навчання; 

Перелік документів для організації 

інклюзивного навчання у ЗЗСО; 

 

 

 

 

 

Теорія 

Практика 

 

 

 

Учасники 

навчального процесу, 

алгоритм, освітні 

потреби, команда 

супроводу дитини 

 

 

 

 

 

3 

1.3. 

Індивідуальний 

супровід дитини з 

ООП у 

загальноосвітнь 

ому 

навчальному 

закладі. 

Діагностична діяльність 

спрямована на виявлення 

важливих особливостей 

діяльності, поведінки та 

психічного стану дитини; 

Пріоритетні напрямки роботи в 

рамках індивідуального 

супроводу дитини 

 

 

Теорія 

Практика 

Діагностична 

діяльність, прийоми 

діагностичної 

діяльності, 

індивідуальний 

супровід дитини 

 

 

 

3 
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1.4. Розроблення 

ІПР 

Основні кроки розроблення ІПР; 

Алгоритм розроблення ІПР в 

закладі освіти; 

П’ятьма сфер розвитку, за якими 

здійснюється комплексне 

вивчення дитини 

 Сфери розвитку, 

індивідуальний 

навчальний план, 

індивідуальна 

навчальна програма, 

моніторинг 

 

 

1.5.Адаптація/ 

модифікація 

навчального 

матеріалу 

Основні підходи та принципи до 

адаптації та модифікації 

навчального матеріалу для дітей з 

ООП; 

Види адаптації та пристосувань 

для дітей з особливими 

освітніми потребами 

 

 

Теорія 

Практика 

Адаптація, модифікація, 

навчальний матеріал, 

спеціальні 

пристосування 

 

 

1 

 

1.6. Проведення 

моніторингу 

реалізації ІПР 

Оцінка динаміки розвитку дитини 

з особливими освітніми 

потребами; 

Визначення особистісних 

досягнень дитини з ООП 

 

Теорія 

Практика 

Оцінка розвитку, 

моніторинг 

досягнень, динаміка 

розвитку 

 

 

1 

Модуль 2. Індивідуалізація та диференціація навчання для 

врахування індивідуальних особливостей кожної дитини 

 

7 

Особливості 

організації 

навчального 

процесу в класі де 

навчається дитина 

з ООП 

 

Продуктивні форми організації 

навчальної діяльності; 

 

Теорія 

Практика 

Навчальна діяльність, 

пристосування 

середовища, 

педагогічний 

інструментарій 

 

 

2 

Індивідуальний та 

диференційован 

ий підхід у 

роботі з дітьми з 

ООП 

Основні прийоми організації 

індивідуального та 

диференційованого підходів у 

роботі з дітьми з ООП 

 

Теорія 

Практика 

Індивідуалізація, 

диференціація, прийоми 

організації педагогічної 

діяльності 

 

 

3 

Зміст та прийоми 

реалізації 

індивідуального та 

диференційован 

ого підходів 

Умови успішної реалізації 

корекційної спрямованості 

педагогічної роботи; 

 

 

Теорія 

Практика 

 

Корекційна 

спрямованість, 

фахова підготовка, 

індивідуальні потреби 

 

 

2 

 

Модуль 3. Співпраця фахівців як необхідна передумова забезпечення реалізації 

індивідуальної освітньої траєкторії дитини з ООП в умовах інклюзивного навчання 

 

 

7 
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Забезпечення 

корекційної 

спрямованості 

педагогічної 

роботи 

Спрямованість роботи 

корекційного педагога в межах 

організації роботи командного 

супроводу дітей з ООП 

 

Теорія 

Практика 

Педагогічна корекція, 

освітнє середовище, 

інклюзивна модель, 

корекційної- 

розвивальна робота, 

 

3 

Вчитель та 

асистент: 

професійне 

співробітництво 

 

Функції асистента вчителя; 

Професійне співробітництво у 

супроводі дитини з ООП 

 

Теорія 

Практика 

Цілеспрямований добір 

змісту, 

професійна 

діяльність, фахові 

функції, маршрут 

співробітництва 

 

 

4 

Модуль 4. Створення системи ефективної співпраці педагогів та батьків для 

успішної реалізації ІОТ дитини з ООП 

 

5 

Участь батьків в 

організації 

інклюзивного 

навчання 

Відповідальність батьків в 

українському законодавстві 

Права батьків здобувачів освіти; 

 

Теорія 

Практика 

Здобувачі освіти, 

відповідальне 

батьківство, 

фасилітаторство 

 

2 

Особливості 

співпраці 

закладу освіти з 

сім’ями учнів з 

ООП 

Принципи педагогічної 

діяльності орієнтованої на 

інтереси сім’ї; 

Форми роботи з батьками 

 

Теорія 

Практика 

Батьківськи дні, 

педагогічне 

консультування, 

батьківський актив 

 

3 

 

План навчального курсу 

 

Назва модулів Всього 

годин 

Лекції Практична 

робота 

К-сть 

годин 

контролю 

Вид контролю 

Модуль 1. Індивідуальна 

освітня траєкторія як форма 

навчальної діяльності 

11 5 4 2 Тренінг- 

завдання 

Модуль 2. Індивідуалізація та 

диференціація навчання для 

врахування 

індивідуальних особливостей 

кожної дитини 

7 3 2 2 Тренінг- 

завдання 

Модуль 3. Співпраця фахівців 

як необхідна передумова 

забезпечення реалізації 

індивідуальної 

освітньої траєкторії дитини з 

ООП в умовах інклюзивного 

навчання 

7 3 3 1 Тренінг- 

завдання 

Модуль 4. Створення 

системи ефективної співпраці 

педагогів та 

5 2 2 1 Тренінг- 

завдання 
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батьків для успішної 

реалізації ІОТ дитини з ООП 

     

Підсумковий контроль 30 13 11 6 Тест 

Практичне 

завдання 

 

 

4. Розподіл балів, які отримує здобувач доктора філософії 

 

 

Шкала оцінювання: національна та ЄКТС 

Сума балів за всівиди 

навчальної 

діяльності 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового проекту 

(роботи), практики 

для заліку 

90-100 відмінно  

зараховано 82-89 добре 

74–81 

64–73 задовільно 

60–63 

35–59 незадовільно з можливістю 

повторного складання 

не зараховано з 

можливістюповторного 

складання 

0–34 незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з обов’язковим 

повторнимвивченням 

дисципліни 

 

Методичне забезпечення 

 

1. Навчально-методичні посібники. 

2. Методичні рекомендації за темою навчального курсу. 

3. Наочні презентації та відео демонстрації. 
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