
Робоча програма навчальної дисципліни  
ПП1 Теоретико-методологічні основи сучасної спеціальної психології 

Інститут спеціальної педагогіки і психології імені Миколи Ярмаченка НАПН України 
+38 044 468 14 81, isenaesu@gmail.com, вул. М. Берлинського 9, м. Київ, 04060, Україна 

Сторінка 1 з 29  

 

 
 
 

 

 

   

Cпеціальність  С4 Психологія 

Освітня програма  Спеціальна психологія 

Освітня кваліфікація  Доктор філософії 

   

   

Шифр дисципліни  ПП1 

Назва дисципліни  
Теоретико-методологічні основи сучасної спеціальної 

психології 

Навчальний рік  2025-2026 

Кількість кредитів ЄКТС 

(годин) 
 

2 кредити (60 годин) 

Статус  Обов'язкова дисципліна 

   

Короткий опис 

дисципліни 
 

Мета є ознайомлення аспірантів з сучасними 

теоретико-методологічними проблемами 

спеціальної психології як одного з напрямів 

психологічного знання та практики 

психологічного супроводу осіб із особливими 

освітніми потребами. 
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Мета курсу - 

ознайомлення аспірантів з сучасними теоретико-

методологічними проблемами наукового 

осягнення дійсності на основі осмислення 

закономірностей і тенденцій розвитку 

спеціальної психології як науки та логіки надання 

психологічного супроводу особистості з 

особливими освітніми потребами. 

   

Завдання курсу 

1.  

Визначати основні тенденції історичного 

розвитку спеціальної психології як науки (об᾽єкт, 

предмет, завдання і методи, принципи). 

2.  

Пояснювати генезу особистості з особливими 

освітніми  потребами з точки зору медичної і 

психологічної парадигм. 

3.  

Аналізувати та класифікувати особливості 

становлення особистості особи з ООП в умовах 

депривації. 

4.  
Запропонувати шляхи оптимізації розвитку 

депривованої особистості. 

Загальні компетентності 

ЗК 1.  
Здатність до абстрактного мислення, аналізу та 

синтезу.  

ЗК 2.  Здатність працювати в міжнародному контексті.   

ЗК3.  Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 

ЗК 4.  

Здатність розв’язувати комплексні проблеми 

психології на основі системного наукового 

світогляду та загального культурного кругозору із 

дотриманням принципів професійної етики та 

академічної доброчесності. 

Спеціальні (фахові) компетентності 

СК1  

Здатність виокремлювати, систематизувати та 

прогнозувати актуальні психологічні проблеми, 

чинники та тенденції функціонування й розвитку 

особистості, груп і організацій на різних рівнях 

психологічного дослідження. 

СК2  

Здатність планувати та виконувати оригінальні 

дослідження, досягати наукових результатів, які 

створюють нові знання у психології та дотичних 

до неї міждисциплінарних напрямах, та 

забезпечувати якість виконуваних досліджень. 
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СК3  

Здатність ініціювати, розробляти і реалізовувати 

комплексні інноваційні проєкти в сфері 

психології та дотичні до неї міждисциплінарні 

проекти, лідерство та відповідальність під час їх 

реалізації; забезпечувати дотримання прав 

інтелектуальної власності.  

СК4  
Здатність здійснювати науково-педагогічну 

діяльність у вищій освіті. 

СК5  

Здатність оцінювати рівень власної фахової 

компетентності, саморозвиватися і 

самовдосконалюватися протягом життя, 

підвищувати професійну кваліфікацію, бути 

професійно мобільним. 

 СК6 

Здатність застосовувати нові технології та 

інструменти, сучасні цифрові технології, бази 

даних та інші ресурси, спеціалізоване програмне 

забезпечення у науковій та викладацькій 

діяльності. 

 СК7 

Уміння толерувати невизначеність і доводити 

унікальність власного наукового пошуку в умовах 

інформаційного / цифрового суспільства. 

 СК8 

Здатність самостійно збирати та критично 

опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати 

психологічну інформацію, яка стосується роботи 

з особами з інвалідністю, особами, що 

потенційно можуть належати до цієї групи або ж 

особами з груп ризику, з різних джерел. 

 СК9 

Здатність адаптувати методи дослідження, 

організовувати та надавати психологічну 

допомогу (індивідуальну та групову) особам з 

особливими потребами, у тому числі з 

інвалідністю, особам, що потенційно можуть 

належати до цієї групи, особами з груп ризику 

або ж членам їхніх сімей та опікунам. 

 СК10 
Здатність ефективно взаємодіяти з колегами в 

моно- та мультидисциплінарних командах. 

 СК11 

Здатність проводити  вивчення  психічної  

діяльності людини  в  нетипових, складних та 

екстремальних умовах, здійснювати психологічне 

забезпечення професійної діяльності фахівців. 

 СК12 

Здатність створювати належний психологічний 

клімат в групі; виявляти шляхи оптимізації 

управління освітнім процесом та створювати 

умови для їх реалізації; формувати психологічну 

готовність майбутніх фахівців до виконання ними 
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своїх професійних обов'язків. 

Програмні результати навчання 

 РН1. 

Мати передові концептуальні та методологічні 

знання щодо обраної для дослідження проблеми 

у сфері психології (зокрема і спеціальної 

психології) / на межі предметних галузей, а також  

дослідницькі уміння, достатні для проведення 

наукових і прикладних досліджень на рівні 

світових досягнень з психології. 

 РН2. 

Розуміти загальні принципи та методи психології, 

а також методологію наукових досліджень, 

застосувати їх у власних дослідженнях у сфері 

психології (зокрема і спеціальної психології) та у 

викладацькій практиці. 

 РН3. 

Виокремлювати, систематизувати, розв’язувати, 

критично осмислювати та прогнозувати значущі 

психологічні проблеми, формулювати і 

перевіряти гіпотези, визначати чинники та 

тенденції функціонування й розвитку особистості 

(зокрема і в осіб з порушеннями розвитку), груп і 

організацій на різних рівнях психологічного 

дослідження. 

 РН4. 

Планувати і виконувати експериментальні та/або 

теоретичні дослідження з психології та дотичних 

міждисциплінарних напрямів із дотриманням 

норм професійної і академічної етики. 

 РН5. 

Застосовувати сучасні інструменти і технології 

пошуку, оброблення та аналізу інформації, 

статистичні методи аналізу даних, спеціалізовані 

бази даних та інформаційні системи, розробляти 

інноваційні дослідницькі методики у сфері 

психології, перевіряти їх ефективність. 

 РН6. 

Критично і системно оцінювати результати 

власної науково-дослідної роботи і результати 

інших дослідників у контексті усього комплексу 

сучасних знань щодо досліджуваної проблеми, 

визначати перспективи подальших наукових 

розвідок. 

 РН7. 

Розробляти та реалізовувати наукові та/або 

інноваційні проєкти у сфері психології (зокрема і 

спеціальної психології), які дають можливість 

переосмислити наявне та створити нове цілісне 

знання та/або професійну практику і розв’язувати 

значущі наукові та прикладні проблеми 

психології з урахуванням соціальних, 

mailto:isenaesu@gmail.com


Робоча програма навчальної дисципліни  
ПП1 Теоретико-методологічні основи сучасної спеціальної психології 

Інститут спеціальної педагогіки і психології імені Миколи Ярмаченка НАПН України 
+38 044 468 14 81, isenaesu@gmail.com, вул. М. Берлинського 9, м. Київ, 04060, Україна 

Сторінка 6 з 29  

економічних, етичних і правових аспектів. 

 РН8. 

Визначати свої професійні можливості та 

завдання підвищення професійної кваліфікації й 

професійної мобільності. 

 РН9. 

Вільно презентувати та обговорювати з 

фахівцями і нефахівцями результати досліджень, 

наукові та прикладні проблеми психології 

державною та іноземною мовами, готувати 

результати досліджень у вигляді наукових 

публікацій. 

 РН10. 

Організовувати і здійснювати освітній процес у 

сфері психології, його наукове, навчально-

методичне та нормативне забезпечення, 

застосувати ефективні методики викладання 

навчальних дисциплін. 
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Програма дисципліни 

Тема 1 Год. ТЕОРІЯ І МЕТОДОЛОГІЯ СПЕЦІАЛЬНОЇ ПСИХОЛОГІЇ 

 

2 

(л) 

 2 

(п) 

Спеціальна психологія на сучасному історичному етапі. 

Нова парадигма спеціальної психології. 

Предмет і міжпредметні зв'язки спеціальної психології. 

Завдання і методи спеціальної психології. 

Загальні принципи спеціальної психології. 

Пояснювальні принципи спеціальної психології 

Тема 2  

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ 

ДИЗОНТОГЕНЕЗУ ОСОБИСТОСТІ З ПОЗИЦІЙ 

МЕДИЧНОЇ ПАРАДИГМИ 

 

2 

(л) 

2 

(п) 

Визначення норми розвитку як міждисциплінарна 

проблема. 

Загальні закономірності психічного розвитку в 

онтогенезі/дизонтогенезі. 

Уявлення про «дефект» та його структуру в спеціальній 

психології. 

 

 

Тема 3  

 ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ 

ДИЗОНТОГЕНЕЗУ ОСОБИСТОСТІ З ПОЗИЦІЙ 

ПСИХОЛОГІЧНОЇ ПАРАДИГМИ 

 

2 

(л) 

2 

(п) 

Потреби як головний рушій розвитку особистості та їх 

депривація. 

Фактори, які зумовлюють депривацію потреб особистості. 

Погляд на особистість через психологічні категорії 

«благополуччя/неблагополуччя». 

 

Тема 4  ОСОБИСТІСТЬ В УМОВАХ ДЕПРИВАЦІЇ 

 

2 

(л) 

7 

(п) 

Особистість в умовах зорової депривації. Дошкільний вік. 

Шкільний вік. Дорослий вік. 

Особистість в умовах слухової депривації. Дошкільний вік. 

Шкільний вік. Дорослий вік. 

Особистість в умовах психічної депривації. Дошкільний 

вік. Шкільний вік. Дорослий вік. 

Особистість в умовах когнітивної депривації. Дошкільний 

вік. Шкільний вік. 

Особистість в умовах комунікативної депривації. 

Дошкільний вік. Шкільний вік. Дорослий вік. 

Особистість в умовах рухової депривації. Дошкільний вік. 

Шкільний вік. Дорослий вік. 

Особистість в умовах соціальної депривації. Дошкільний 

вік. Шкільний вік. Дорослий вік.  
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Тема 5  
ШЛЯХИ ОПТИМІЗАЦІЇ РОЗВИТКУ ДЕПРИВОВАНОЇ 

ОСОБИСТОСТІ 

 

2 

(л) 

2 

(п) 

Компенсація, реабілітація і корекція як важливі наукові 

категорії спеціальної психології. 

Зовнішні та внутрішні ресурси як джерело позитивних 

особистісних змін. 

Психологічний супровід як сучасна технологія оптимізації 

розвитку депривованої особистості 
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План 

Семестр, 
тиждень, 
заняття 
(дата) 

Тема,  
План заняття 

Аудиторні 

заняття 
Самостійна  

Робота 

Форма Год Завдання Год 

 Модуль1. Теоретико-методологічні основи сучасної спеціальної психології  

Заняття 1 Теорія і методологія 

спеціальної психології.  

Спеціальна психологія на 

сучасному історичному етапі. 

Нова парадигма спеціальної 

психології. 

Предмет і міжпредметні зв'язки 

спеціальної психології. 

Завдання і методи спеціальної 

психології. 
 

Лекції  

Практичне 

2 

2 
Загальні принципи 

спеціальної психології. 

Пояснювальні принципи 

спеціальної психології. 

5 

 Модуль2. Медична та психологічна парадигми в дискурсі  дизонтогенезу   

Заняття 2 Теоретико-методологічні 

проблеми дизонтогенезу 

особистості з позицій медичної 

парадигми. Визначення норми 

розвитку як міждисциплінарна 

проблема. 

Уявлення про «дефект» та його 

структуру в спеціальній 

психології. 
 

Лекції  

 

Практичне 

2 

2 
Загальні закономірності 

психічного розвитку в 

онтогенезі/дизонтогенезі. 
 

4 

 
Заняття 3 

Теоретико-методологічні 

проблеми дизонтогенезу 

особистості з позицій 

психологічної парадигми.  

Потреби як головний рушій 

розвитку особистості та їх 

депривація. 

Фактори, які зумовлюють 

депривацію потреб особистості. 
 

Лекції  

 

Практичне 

2 

 

2 

Погляд на особистість 

через психологічні категорії 

«благополуччя/неблагополу

ччя». 
 

3 

 Модуль3. Особистість при різних видах депривації  

Заняття 4 

Особистість в умовах зорової і 

слухової депривації. 

Дошкільний вік. Шкільний вік. 

Дорослий вік. 
 

Лекції  

 

Практичне 

2 

 

2 

Особистість в умовах 

зорової депривації. 

Дорослий вік. 

Особистість в умовах 

слухової депривації. 

Дорослий вік. 
 

3 

mailto:isenaesu@gmail.com


Робоча програма навчальної дисципліни  
ПП1 Теоретико-методологічні основи сучасної спеціальної психології 

Інститут спеціальної педагогіки і психології імені Миколи Ярмаченка НАПН України 
+38 044 468 14 81, isenaesu@gmail.com, вул. М. Берлинського 9, м. Київ, 04060, Україна 

Сторінка 10 з 29  

Заняття 5 Особистість в умовах 

психічної депривації. 

Дошкільний вік. Шкільний вік.  

Практичне 2 Дорослий вік. 
 

3 

Заняття 6 Особистість в умовах 

когнітивної депривації. 

Дошкільний вік. Шкільний вік. 
 

Практичне 2 - - 

Заняття 7 Особистість в умовах 

комунікативної депривації. 

Дошкільний вік. Шкільний вік.  

Практичне 2 Дорослий вік. 
 

3 

Заняття 8 Особистість в умовах рухової 

депривації. Дошкільний вік. 

Шкільний вік.  

Практичне 2 Дорослий вік. 
 

3 
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Заняття 9 Особистість в умовах 

соціальної депривації. 

Дошкільний вік. Шкільний вік.  

Практичне 2 Дорослий вік. 3 

 Модуль 4.  Оптимізація розвитку депривованої особистості  

Заняття 10 Шляхи оптимізації розвитку 

депривованої особистості. 

Компенсація, реабілітація і 

корекція як важливі наукові 

категорії спеціальної психології. 

Психологічний супровід як 

сучасна технологія оптимізації 

розвитку депривованої 

особистості 

Лекції  

 

Практичне 

2 

 

2 

Зовнішні та внутрішні 

ресурси як джерело 

позитивних особистісних 

змін. 
 

3 
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 Індивідуальні завдання та 

підсумковий контроль 

 

Завдання Особливості виконання та вимоги 

Розробити діагностично-

корекційну програму за однією з 

тем (вік і категорію осіб з ОПП 

обираєте в залежності від 

тематики вашого дослідження). 

Особистість в умовах зорової 

депривації. Дошкільний вік. 

Шкільний вік. Дорослий вік. 

Особистість в умовах слухової 

депривації. Дошкільний вік. 

Шкільний вік. Дорослий вік. 

Особистість в умовах психічної 

депривації. Дошкільний вік. 

Шкільний вік. Дорослий вік. 

Особистість в умовах когнітивної 

депривації. Дошкільний вік. 

Шкільний вік. 

Особистість в умовах 

комунікативної депривації. 

Дошкільний вік. Шкільний вік. 

Дорослий вік. 

Особистість в умовах рухової 

депривації. Дошкільний вік. 

Шкільний вік. Дорослий вік. 

Особистість в умовах соціальної 

депривації. Дошкільний вік. 

Шкільний вік. Дорослий вік. 
 

Діагностично-корекційна програма має враховувати всі 

сфери особистісного розвитку.  

Перечисліть головні проблеми 

психологічного супроводу та 

напрями його оптимізації для осіб  

з особливими освітніми потребами. 

Написати ессе на 3 сторінки, у формі роздумів щодо 

головних проблем психологічного супроводу та 

напрямів його оптимізації для осіб з особливими 

освітніми потребами. Можна конкретизувати 

категорію та вік осіб з ООП виходячи з проблематики 

власного дослідження.   

Підсумковий контроль (тест) 1. Виникнення спеціальної психології (від грец. 

specialis – особливий, своєрідний) як самостійної 

галузі психологічної науки й практики можна 

віднести: 

А) до 50-х рр. XX сторіччя; Б) до 60-х рр. XX 

сторіччя; В) до 70-х рр. XX сторіччя? 

2. Відповідно до класифікації українського психолога 

Ю. Трофімова, спеціальна психологія є одним із 

напрямків науково-прикладної психології й 

визначається автором як психологія аномального 
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розвитку, що включає такі дисципліни –  

А) патопсихологія, олігофренопсихологія, 

сурдопсихологія, тифлопсихологія; 

Б) олігофренопсихологія, сурдопсихологія, 

тифлопсихологія, логопсихологія, 

ортопсихологія; В) патопсихологія, 

олігофренопсихологія, сурдопсихологія, 

тифлопсихологія, логопсихологія, 

ортопсихологія? 

3. До основних методів дослідження у спеціальній 

психології належать: 

А) вивчення документації, вивчення продуктів 

діяльності, опитування (бесіда, анкетування), 

тестування; Б) психодіагностичні методики; В) 

спостереження, експеримент? 

4. В якості основних принципів, які необхідні для 

розуміння головних закономірностей онтогенезу 

особистості, ми визначаємо наступні: 

А) принцип взаємодії; принцип розвитку; принцип 

детермінізму; принцип системності; принцип 

активності; принцип суб'єктності; Б) принцип 

детермінізму; принцип системності; В) принцип 

дизонтогенезу особистості; принцип поліфакторної 

депривації особистісних потреб; принцип 

виснаження особистісних ресурсів; принцип 

негативного функціонування особистості; принцип 

віктимізації особистості; принцип редукції 

діяльності; принцип дефіциту особистісного 

досвіду; принцип фрустрації особистості; принцип 

невротизації особистості; принцип психологічної 

інвалідизації особистості? 

5. В якості пояснювальних принципів, що необхідні 

для розуміння предмету спеціальної психології, 

В. Кобильченко та І. Омельченко означуєть 

наступні: 

А) принцип взаємодії; принцип розвитку; принцип 

детермінізму; принцип системності; принцип 

активності; принцип суб'єктності; Б) принцип 

детермінізму; принцип системності; В) принцип 

дизонтогенезу особистості; принцип поліфакторної 

депривації особистісних потреб; принцип 

виснаження особистісних ресурсів; принцип 

негативного функціонування особистості; принцип 

віктимізації особистості; принцип редукції 

діяльності; принцип дефіциту особистісного 

досвіду; принцип фрустрації особистості; принцип 

невротизації особистості; принцип психологічної 

інвалідизації особистості? 
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6. Який із принципів описує й пояснює основні види 

зв'язку між різними сторонами психіки та 

особистості в цілому: 

А) принцип активності; Б) принцип 

системності; В) принцип детермінізму? 

7. Ідея про позбавлення або обмеження людини в 

певних життєво важливих потребах упродовж 

певного часу знаходиться в основі принципу: 

А) фрустрації особистості; становлення 

сучасної концепції холізму; Б) психологічної 

інвалідизації особистості; В) поліфакторної 

депривації особистісних потреб? 

8. Ідея про життєві опори, які перебувають у 

розпорядженні людини й дозволяють їй 

забезпечувати свої основні потреби знаходиться в 

основі принципу: 

А) поліфакторної депривації особистісних 

потреб; Б) виснаження особистісних ресурсів; 

В) поліфакторної депривації особистісних 

потреб? 

9. Ідея про «вивчену безпорадність», що являє собою 

відмову від активності, якщо попередні ситуації 

були непідконтрольні суб'єкту і всі його зусилля ні 

до чого не приводили знаходиться в основі 

принципу:  

А) поліфакторної депривації особистісних 

потреб; Б) виснаження особистісних ресурсів; 

В) віктимізації особистості? 

10. Певний рівень розвитку суб'єкта, і в той же час – 

його процес і результат, це:  

А) соціально-психологічний норматив; Б) норма 

розвитку; В) онтегенетичний розвиток? 

11. Своєчасне поступальне формування функцій в 

умовах «ідеальної» детермінації їх внутрішніми 

(генетичними) законами й настільки ж «ідеальним» 

впливом зовнішніх факторів, у які, природно, 

включається настільки ж «ідеальне» присвоєння 

людського досвіду, це: 

А) «програма розвитку»; Б) ідеальний 

онтогенез; В) соціально-психологічний 

норматив? 

12. Зазначений підхід до оцінки норми розвитку своїм 

корінням сягає екзистенціально-гуманістичної 

традиції в психології: 

А) Психолог, що керується у своїй професійній 

діяльності такими уявленнями, акцентує увагу 

на клінічній картині дефекту. Б) Нормальним в 

цьому випадку вважається такий розвиток, коли 
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психічні функції й властивості особистості 

відповідають середньостатистичному стандарту 

розвитку в даному віці; В) Керуючись даним 

типом уявлень про норму психічного розвитку, 

психолог всі свої зусилля направляє на 

прийняття людини в її специфічності? 

13. Даний підхід у найбільшій мірі властивий 

пострадянській спеціальній психології й у своїй 

основі містить позиції культурно-історичного й 

діяльнісного підходів, він розглядає норму розвитку 

як:  

А) соціокультурний ідеал (еталон); Б) клінічна 

структура порущення; В) соціально-

психологічний норматив? 

14. Уявлення про неповторність шляху розвитку кожної 

людини, а також про те, що будь яке порушення 

можна вважати відхиленням тільки у зіставленні з 

індивідуальним трендом (тенденцією, 

спрямованістю) розвитку кожної людини:  

А) соціокультурний ідеал (еталон); Б) поняття 

функціональної норми; В) соціально-

психологічний норматив? 

15. Дивергентністъ-конвергентністъ перебігу розвитку 

– диференціація й підвищення розмаїтості 

психічних функцій, з одного боку, і їхня інтеграція, 

згортання – з іншого належать до: 

А) загальних закономірностей психічного 

розвитку; Б) спецефічних закономірностей 

психічного розвитку? 

16. Ця закономірність віддзеркалює порушення в 

роботі свідомості, розвиток якої передбачає 

оволодіння знаково-символічними засобами, що 

проявляється в недорозвиненні свідомості 

сприймання, розумової операції узагальнення, 

довільної й вольової регуляції діяльності, словесно-

логічного мислення й т. ін.: 

А) зниження пізнавальної активності 

(мотивації); Б) порушення прийому, переробки, 

збереження й відтворення інформації, зниження 

їхньої швидкості; В) порушення словесного 

опосередкування? 

17. Ретардація, це : 

А) уповільнення або стійке психічне 

недорозвинення; Б) нерівномірний, 

дисгармонійний розвиток; 

18. Дефіцитарний розвиток, це: 

А) диспропорційний розвиток при вираженому 

відставанні соціально-психічної зрілості з боку 
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емоційно-вольової сфери психіки; 

Б) дизонтогенез в умовах важких порушень 

аналізаторних систем і важких хронічних 

соматичних хвороб; В) порушення психічної 

діяльності внаслідок ушкодження тієї або іншої 

структури головного мозку? 

19. Ретардація й акселерація знаходяться в основі: 

А) асинхронії розвитку; Б) дефіцитарного 

розвитку? 

20. В Україні наразі досить поширеними стали 

терміни, які зустрічаються як у мас-медіа, так і в 

науково-методичній літературі:   

А) «діти групи ризику», «діти з обмеженими 

можливостями», «діти з обмеженими 

можливостями здоров'я», «діти, що погано 

адаптуються»; Б) «діти з особливими потребами», 

«діти із особливими навчальними (освітніми) 

потребами» і, навіть, «особливі діти»? 

21. Що є джерелом особистісної активності: 

А) ресурси особистості; Б) потреби 

особистості? 

22. Потреби, які можуть бути задоволенні лише 

засобами суспільства, та потреби, які можуть бути 

задоволені людиною самостійно, це : 

А) потреби залежно від засобу їх задоволення; 

Б) потреби за першочерговістю їх задоволення? 

23. До якого виду належать потреби в 

самоствердженні, спілкуванні, різних досягненнях, 

дружбі, коханні, знаннях, саморозвитку, творчості, 

самовираженні: 

А)до первинних; Б) до вторинних; В) до 

третинних? 

24. Хто з дослідників стверджує, що депривація 

набуває окремого наукового статусу насамперед 

через деструктивний вплив на всю систему 

соціально-психологічного буття людей, які 

зазнають її нівеляційного впливу. Серед 

різнотипних чинників, обмежуючих повноцінний 

розвиток, якраз психічна депривація чи не 

найбільшою мірою гальмує перебіг особистісного 

становлення, забарвлюючи його дискомфортними й 

девіантними сегментами: 

 А)С. Максименка; Б) І. Беха; 

В) Я. Гошовського? 

25. Хто з дослідників виділяє шість складових 

феномену психологічного благополуччя: 

самоприйняття (прийняття себе), готовність 

підтримувати позитивні відносини з навколишніми, 
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автономність, екологічну майстерність (керування 

навколишнім середовищем), наявність мети в 

житті, особистісний ріст (індивідуальне 

самовдосконалення): 

А) C. Ryff; Б) R. Ryan та E. Deci; 

В) Я. Гошовський? 

26. Коли ослаблення зору одного ока компенсується 

роботою іншого, це приклад  

А) Внутрішньосистемної компенсації; 

Б) Міжсистемної компенсації? 

27. Коли обмеження здатності розпізнавання мовлення 

через зниження слуху компенсуються опорою на 

зоровий аналізатор (читання по губах, жестова 

мова), це приклад: 

А) Внутрішньосистемної компенсації; 

Б) Міжсистемної компенсації? 

28. Профілактика можливих порушень на ранніх 

стадіях розвитку дитини, а також робота з дітьми з 

особливими потребами (інвалідами з дитинства), 

це: 

А) Реабілітація; Б) Абілітація; В) Корекція? 

29. Корекція: пізнавальної сфери; афективно-вольової 

сфери; особистості; поведінки; міжособистісних 

стосунків: внутрішньогрупових стосунків, дитячо-

батьківських стосунків, це: 

А) Корекція за формою роботи; Б) Корекція за 

характером корекційних впливів; В) Корекція за 

змістом? 

30. Хто з дослідників розглядає психологічний 

супровід з позицій інтегративної парадигми як 

окрему психологічну технологію: 

А) Вадим Кобильченко; Б) Віталій Панок; 

В) Сергій Максименко? 

 

 

 

 Оцінювання навчальних досягнень  

Вид роботи % 

Відвідування аудиторних занять 20 

Відповіді на запитання під час аудиторних занять 30 

Індивідуальне завдання 1 10 

Індивідуальне завдання 2 10 

Підсумковий контроль (тест) 30 

Всього 100 
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 Шкали оцінювання  

Бальна ECTS Національна Заліків 

90-100 A Відмінно 

Зараховано 

80-89 B 
Добре 

70-79 C 

66-69 D 
Задовільно 

60-65 E 

35-59 FX Незадовільно - з можливістю 

повторного виконання завдань 
Не зараховано - з можливістю 

повторного виконання завдань 

0-34 F Незадовільно - з повторним вивченням 

дисципліни 
Не зараховано - з повторним вивченням 

дисципліни 
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 Додаткові бали  

Вид роботи та вимоги 
Бал за стобальною 

шкалою 

1. Визначити у своєму дослідженні зі спеціальної психології теоретико-методологічні 

підґрунтя дослідження в контексті поступу наукових парадигм в спеціальній 

психології. 

2. Проаналізувати в контексті пояснювальних принципів сучасної спеціальної 

психології потрактування власної теми дослідження. 

3. Проаналізуйте в контексті власного дослідження зі спеціальної психології потреби 

осіб з ООП в залежності від виду депривації. 

 

10 

 

 

10 

 

10 
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Методи навчання 

Методи організації і здійснення навчально-пізнавальної діяльності; методи стимулювання і 

мотивації навчально-пізнавальної діяльності; методи контролю і самоконтролю за 

ефективністю навчально-пізнавальної діяльності. 
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завдань для оцінювання навчальних досягнень майбутніх докторів філософії. Автореферати 

кандидатських та докторських дисертацій. 
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Поведінка на курсі 

Відвідування аудиторних лекційних та практичних (або онлайн-занять). Сумлінне 

виконання індивідуальних завдань та самостійна робота над опануванням лекційного 

матеріалу. 
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